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Svenskar i Varlden, SVIV, ar utlandssvenskarnas rést i Sverige. Vi
underlattar for svenskar att bo, arbeta och studera utomlands, men
dven att flytta hem igen. Vi verkar ocksa for att den internationella
kompetensen ska tas tillvara pd basta mojliga satt. SVIV ar dven
utlandssvenskarnas rost i Sverige genom att bedriva paverkansarbete
och vara remissinstans till nytta for de 660 000 svenskar som arbetar,
studerar och bor utomlands.

Swedish International Students and Alumni (SISA) férenar
utlandsstuderande svenskar. Vi stddjer den utbildningsmassiga och
yrkesmassiga utvecklingen for svenskar som utbildat sig eller vill utbilda
sigiutlandet. SISA finns har for dig, oavsett om du studerar, har studerat
eller vill studera i utlandet. Bli medlem idag - kostnadsfritt - pa
www.sweisa.se.



Utlandsstudier berikar. Sverige halkar efter.

Utlandsstudier berikar. Bade studenten, larosatet och Sverige tjanar pa en students beslut att Idsa en del av sin
utbildning utomlands. Utbytesstudenten kan se fram emot hogre 16n. Laroséatet far mojlighet att ta emot fler
studenter fran andra lander. Och Sverige far ytterligare en person med interkulturell kompetens, utifran-
perspektiv och internationella kontakter.

Trots fordelarna studerar forhallandevis fa svenskar utomlands. Endast var sjunde student (15 %) som examinerades
2019 hade studerat utomlands inom ramen av sin svenska utbildning.? Vara grannlander lyckas betydligt battre:
i Finland studerar var fjarde student utomlands (24 %) och i Tyskland var tredje (33 %).* Det ar extra nedsldende
att Sveriges andel utlandsstudenter har varit konstant sedan 2002. Detta trots att EU &r 2011 satte upp malet
att medlemsstaterna skulle f& upp andelen till var femte student (20 %) till r 2020.4°

Mycket star pa spel: Sverige ar ett exportberoende land beroende av hdgutbildad arbetskraft. For att sékra
den framtida konkurrenskraften behover larosaten, myndigheter och politiken ta ett krafttag for att se till att
fler studenter kommer ivag.

Kurvan behdver peka uppat: EU-samarbeten och EU-resurser skapar goda forutsattningar men ambitionerna
maste 6ka. Enligt Internationaliseringsutredningen, en utredning som presenterades redan 2018, bor en av fyra
(25 %)av alla nyexaminerade svenskar ha studerat utomlands ar 2025.° Extra satsningar kommer behdvas nu
nar Covid-19 dessutom fatt manga universitet och studenter att bli mer riskmedvetna.

Den hér rapporten kartlagger nulaget for svenska utlandsstudier: vi har sammanstallt statistik som visar vilka
l&rosaten som redan idag skickar ivdg manga studenter och vilka som drar ner snittet. Den stakar ocksa ut
vagen framat: Vi har intervjuat studenter, universitetsledningspersoner, myndighetsansvariga och intresse-
organisationer for att hitta de barriarer som hindrar studenter fran att komma ivag och de nycklar som 6ppnar
utlandsdarren.

Resultaten av var understkning visar tydligt att den som skyller pa svenska studenters ointresse gor det alltfor
|&tt for sig. Om studenter &r ointresserade generellt, varfor ar andelen utlandsstudenter mycket hogre pé vissa
larosaten? Nej, svaret ligger inte pa individniva: bade larosaten och politiken har istéllet ett ansvar att riva ner
hinder och skapa forutsattningar.

Vibehover lara av de framgangsrika larosatena

Det finns mycket att lara fran de ldrosaten som skickar flest studenter utomlands. Satt ambitiésa mal: de driver
forandring. Infor “mobilitetsfonster” - en termin dar utlandsstudier passar in - i alla laroplaner. Utnyttja de
universitetsnatverk som finns inom och utanfor EU for att kunna erbjuda utlandsterminer som ar latta att soka.

CSN, "Utlandsstudier - Vad Hander Sedan?”
Universitetskanslersambetet, “Statistikdatabas: Hogskolan i Siffror.”
S0U 2018:3, "“Delbeténkande: En Strategisk Agenda For Internationalisering.”
Universitets- och Hégskoleradet, “Bolognaprocessen - det europeiska omradet for hogre utbildning.”
SCB, “Internationell Rorlighet For Utbildning Bland Unga i Sverige.”
S0U 2018:3, "“Delbetankande: En Strategisk Agenda For Internationalisering.”
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Genomfor Internationaliseringsutredningens forslag

Internationaliseringsutredningens’ del®- och slutbetdnkande® har utmarkta och finansierade forslag for att
stodja alla Sveriges larosaten i sin internationalisering. Har kan regeringen agera: genomfor forslagen! Sarskilt
vissa utbildningar - som lararutbildningen och andra professionsutbildningar - behover ett politiskt stod for att
6ka dagens mycket ldga andel utlandsstudier.

Lyssna pa studenterna

Slutligen finns mycket att lara fran studenterna. Det behovs béattre undersokningar som intervjuar studenter
och undersoker utlandsstudier som en process: vilken information behdvs vid vilket tillfalle, och vilka barriarer
upplevs som mest svaréverkomliga?

Svenskar i Varlden och SISA arbetar for att internationalisera Sverige

Svenskar i Varlden och SISA arbetar for att starka Sveriges internationalisering. Svenskars rorlighet och cirkular
migration ar centralt for att Sverige ska fortsatta vara ett rikt, ppet och konkurrenskraftigt land. En utbytes-
termin ar for manga det forsta egna steget ut i varlden som kan leda till mersmak, internationella karriarer och
vidare internationella utbyten. Vi har darfor tagit fram den har rapporten for att visa att det finns konkreta steg
att ta pa myndighetsniva och politisk niva for att ge fler svenskar den mojligheten.

Det &ar dags for larosatena, myndigheter och politiker att agera. Fler studenter kan och bor studera utomlands.
EU:s mal till 2020 ar redan missat, men skam den som ger sig. Vi staller oss bakom Internationaliserings-
utredningens hagt stéllda mal: fa ivag var fjarde svenska student ar 2025.

7 U2017:02, "Internationaliseringsutredningen.”
8 SOU 2018:3, "Delbetankande: En Strategisk Agenda For Internationalisering.”
9 SO0U 2018:87, “Slutbetankande: Okad Attraktionskraft For Kunskapsnationen Sverige.”



Forutsattningar for avfard: Europeiskt samarbete,
30 miljarder euro, och Internationaliserings-
utredningen

Redan 2016 uttryckte Universitets- och Hogskoleradet och Teknikféretagen att arbetsmarknaden behdver
fler svenskar med utlandserfarenhet.”® | rapporten Utlandsstudier: Vad hdnder sedan? fran 2017 visar CSN att
svenska studenter som studerat utomlands kan rakna med strax 6ver en tusenlapp mer i manadenilén." Och
regeringen tillsatte samma ar en utredning for hur svenska larosaten kan internationaliseras, med utlands-
studier som en av sina viktigaste bestandsdelar.”? Trots foretagsefterfrdgan, positiv Iéneutveckling och en
statlig utredning ligger dock andelen utlandsstuderande konstant 6ver tid. | &r ar andelen studenter utomlands
lika stor som andelen var ar 2012."

Figur 1. Andelen utlandsstuderande dkar inte
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Utlandsstudier halls inte primart tillbaka av regelkrangel: Bolognaprocessen har de senaste tjugo aren gjort det
allt lattare att studerairesten av Europa.

Bolognaprocessen skapar ett gemensamt studiesystem i Europa

Ar 1999 slots ett avtal i Bologna som skulle komma att forandra svensk utbildningsstruktur i grunden. Bologna-
avtalets mal var att inleda en process som over tid skulle skapa ett gemensamt “European Higher Education
Area”; en union déar utbildningar skulle vara internationellt likvardiga och latta att dverfora fran land till land.
Inom ramen for Bolognaprocessen har Sverige bland annat dvergatt fran att ha fyra-ariga utbildningar till tre-
ariga kandidater och tva-ariga masters, och andrat vikten pa hogskolepoang for att battre stamma med
European Credit Transfer System (ECTS-credits). Bolognaprocessen, som idag innefattar 48 lander, har skapat
stora mojligheter for studenter att studera utomlands inom Europa genom att gora det lattare for larosaten att
forsta kursutbud pa andra skolor, och lattare for studenter att tillgodorakna sina studier utomlands.™

10 Svenska Dagbladet, “Fler Svenskar Bor Plugga i Utlandet.”

11 CSN, “Utlandsstudier - Vad Hander Sedan?”

12 U2017:02, "Internationaliseringsutredningen.”

13 Universitetskanslersambetet: “Statistikdatabas: Hogskolan i Siffror.” Se metodsammanfattning langst bak i rapporten fér mer information.
14 UHR, “Bolognaprocessen - det europeiska omradet for hogre utbildning.”



“Ar 2020 ska 20% av alla examinerade studenter ha studerat utomlands”

Inom ramen for Bolognaprocessen har det skett ett antal ministermdten dar det har satts riktmarken och

mal for nastkommande ar. Ar 2011 sattes sex centrala riktméarken for perioden 2011-2020 varav ett ar den har
rapportens fokus: mobilitet ska vara ett utmdrkande karaktdrsdrag i Europeisk hégre utbildning.” Kopplat till
riktmarket sattes ett mal: 20% av alla studenter examinerade 2020 skulle ha studerat utomlands. Men Sverige
har inte ens narmat sig, trots att Erasmusprogrammet ger draghjalp.

Erasmus+ gor det lattare for studenter att studera utomlands inom ramen for sin
utbildning

Erasmusprogrammet, ett program fér studieutbyten inom Europa, grundades &r 1987. Programmet, numera
under namnet Erasmus+, har sedan dess vuxit kraftigt i omfattning, och i EU-kommissionens forslag till EU:s
ldngtidsbudget fér Gren 2021-2027 foreslas programmet fa ofattbara 30 miljarder euro.”® Programmet soks
sallan direkt av studenter, istéllet ar det larosatena som disponerar pengarna och utformar utbyten inom ramen
av deras utbildningsprogram.

Ar 2014 utvarderade EU-kommissionen hur Erasmus+ paverkat studenter som deltagit i programmet. 80 000
personer - bade arbetsgivare och Erasmusalumner - deltog i undersokningen som visade att Erasmusalumner
kan se fram emot bade ett snabbare hittat forsta jobb och battre I6neutveckling. Trots dessa fordelar skickar
svenska universitet endast ut knappt hélften s manga Erasmusstudenter som vi tar emot, och skillnaden pa
utresande och inresande har 6kat dver tid.” Resurser for utlandsstudier finns men anvands alltsa inte.

Var fjarde student 20257 Internationaliserings-
utredningen visar vagen.

For att starka internationaliseringen av svenska larosaten
tillsatte regeringen ar 2017 Internationaliseringsutredningen.

”
2025 ska var
Uppdraget bestod bland annat i att féresla en ny strategi for att T e
Oka antalet svenska studenter som studerar utomlands och oka f,’arde SvenSk ha

Sveriges attraktivitet som studiedestination. Utredningen fore-
slog ett mal val vart att arbeta mot: 2025 ska var fjarde svensk
student ha studerat utomlands.

studerat utom-
lands”

Utredningen gjorde ett gediget arbete och samlade in remissvar
fran larosaten, myndigheter, ambassader och civilsamhaélles-
organisationer (bland andra Svenskar i Varlden och SISA) och
slutbetankandet redovisades ar 2018. Forslagen ar genomténkta
och mangfacetterade: utredningen har tittat pd allt fran utformningen av studiemedel till myndighetssamverkan,
spetsstipendier och uppféljningssystem. Om utredningens forslag genomfors skulle kurvan utlandsstuderande
med all sékerhet peka uppéat inom kort.

15 SCB, “Internationell Rérlighet For Utbildning Bland Unga i Sverige.”
16 Europeiska Kommissionen, “EU Budget: Commission Proposes to Double Funding for Erasmus Programme.”
17 Universitets- och Hogskoleradet, “Fran Sverige Med Erasmus+.”



Ratt tid for Internationaliserings- ”Tderr har
Internationaliserings-

utredningen

Tyvarr har Internationaliseringsutredningen samlat
damm sedan den presenterades. Men arets handelser ¢

skapar goda forutsattningar for nya tag. Nar USA nu Utredn’ngen Samlat
forsvarat for nyexaminerade utldnningar att fa arbets-
visum'® och Storbritannien dubblerat studieavgiften for damm Sedan den
EU-medborgare™ har Sverige chans att bli ett attraktivt "
alternativ. Nar varldshandeln tar en small efter Covid-19 presen te I'CldeS
blirinternationellt utbildade studenter extra vardefulla
for att bygga nya handelsforbindelser. Att inte agera
riskerar dessutom att bli dyrt: nar universitet och
studenter blir mer riskmedvetna efter Covid-19 behovs
politisk vilja for att se till att dorrarna fortsétter vara 6ppna. Regeringen och stédpartierna bor snarast paborja
arbetet med att genomféra utredningens forslag.

Lar av de basta larosatena

Men redan innan politiken agerar sé kan svenska larosaten ga i bréaschen. Vissa larosaten lyckas redan idag
skicka ivag ett stort antal studenter. Nasta kapitel tittar ndrmare pa vilka larosaten som lyckas bast och vilka
larosaten som behdver rycka upp sig.

18 NPR, “Trump Freezes Green Cards, Many Work Visas Until End Of Year."
19 Euronews, “EU Students Will Be Charged More to Study at UK Universities from 2021."



Svenska larosaten: Vilka skickar ivag studenter, och vilka
haller dem hemma?

Ar 2019 hade 15% - en av sju - svenska examinerade last atminstone en termin utomlands. Men bakom siffran
doéljer sig stora skillnader mellan olika larosaten. Vi har darfor sammanstallt statistik fran Universitetskanslers-
dmbetet och Statistiska Centralbyran for att utforska vilka larosaten som klarar sig bast.

Vihar fokuserat pa de laroséaten som varje ar examinerar 500 studenter eller fler.?® For att |attare jamféra laro-
saten med liknande férutsattningar delade vi ocksa in larosatena i tre kategorier: stora larosaten (fler an 2 500
examinerade per ar), mellanstora larosaten (1500-2 499 examinerade per &r) och mindre larosaten (500-1499
examinerade per ar).

Endast sex larosaten skickar idag ivag fler an EU-malet, var femte student: Handelshdgskolan i Stockholm (46 %),
Kungliga Tekniska Hogskolan (31 %), Lunds Universitet (28 %), Stiftelsen Hogskolan i Jonkoping (23 %), Chalmers
tekniska hogskola (22 %) och Uppsala Universitet (21 %). Tretton larosaten skickar ivag farre an var tionde
student och lyckas darmed inte ens na upp till halva EU-malet.

Vad ligger bakom den stora skillnaden mellan larosdtena? Studenternas alder spelar sékert en viss roll: stor-
staderna tenderar att dra till sig en storre andel aldre studenter, som i storre utstrackning har barn eller andra
dtaganden som haller dem kvar.? Vilka utbildningar som erbjuds pa respektive larosate spelar ocksa roll: yrkes-
forberedande program har betydligt svarare att fa ivag studenter vilket kan bero pa alltfor stringenta kurskrav.??
Och slutligen verkar stora larosaten ha det lattare att fa ivag studenter &n mindre larosaten.

Men dessa skillnader i forutsattningar far inte bli ursdkter for markanta skillnader i utfall. Inom varje storleks-
kategori finns vissa skolor som lyckas battre - Lunds universitet skickar ivag 12 procentenheter fler studenter
an Stockholms universitet - och storstadsuniversitetet Kungliga Tekniska Hogskolan lyckas skicka ivag nastan
dubbelt sd manga studenter som Géteborgs universitet. Larosatena méaste lara sig av varandra. Det finns
duktiga larosaten i klassen. Vad gor de ratt? | nasta avsnitt besoker vi tre larosaten for att lara oss mer: Lunds
universitet, Kungliga Tekniska Hogskolan och Handelshdgskolan i Stockholm.

20 Viexkluderar darmed larosdten med totalt ca 2100 arliga examinationer, ca 4% av de totala arliga examinationerna. Dessa laroséten ar for
det mesta hdgspecialiserade (exempelvis Forsvarshogskolan eller Konstfack). Hela metoden beskrivs Iangst bak i rapporten.

21 Universitets- och Hogskoleradet, “Hinder For Svenska Studenters Mobilitet.”

22 S0U 2018:3, "Delbeténkande: En Strategisk Agenda Fér Internationalisering.”



Tabell 1. Manga larosaten har langt kvar till EU-malet

Andel examinerade studenter Storlek pa
Larosate 2018/19 som studerat utomlands larosate

Handelshogskolan i Stockholm 46% Mindre
Kungl. Tekniska hogskolan 31% Mellan
Lunds universitet 28% Stor
Stiftelsen Hogskolan i Jonkoping 23% Mellan
Chalmers tekniska hogskola 22% Mellan
Uppsala universitet 21% Stor
Linkopings universitet 19% Stor
Stockholms universitet 16% Stor
Sveriges lantbruksuniversitet 15% Mindre
Total andel utlandsstuderande 15% -
Goteborgs universitet 14% Stor
Umea universitet N% Stor
Hogskolan i Boras 1% Mindre
Linneuniversitetet 10% Stor
Karolinska institutet 10% Mellan




Lunds universitet har hoga malsattningar med sin
internationalisering

Lunds universitet, Sveriges fjarde storsta larosate med ungefar 40 000 studenter, har flest examinerade
studenter som har studerat utomlands i hela Sverige och antalet 6kar varje &r.?* Vi pratade med Margareta
Nordstrand, sektionschef for Externa relationer vid Lunds universitet, och Christina Grossmann, projektledare
for strategiska partnerskap och natverk vid Lunds universitet, for att lara oss varfor universitetet lyckas dar
andra larosaten stagnerat.

Mobilitetsfonster skapar utlandsmajligheter

Inforandet av mobilitetsfénster har varit en central del pa vissa utbildningar
vid Lunds universitet. Mobilitetsfonster innebar att man inom kursplanen
strukturerar utbildningen sa att det skapas en termin eller ett ar dar det
passar bra och ar mojligt att studera utomlands. Genom att exempelvis
planera sa att en termin helt saknar obligatoriska kurser sa har studenterna
storre flexibilitet nar de letar passande kurser och larosaten utomlands. Vid
méanga svenska larosaten bestdms dock kursplaner pa en decentraliserad
niva, vid respektive fakultet eller institution, vilket innebar att mobilitets-
fonstrets varande eller icke varande beror pa institutioners prioriteringar.

Margareta Nordstrand och Christina Grossmann berattar:

- Vijobbar valdigt aktivt med fragan: hur ska alla program vid Lunds
universitet ha ett mobilitetsfonster ut mot varlden? Vara forutsattningar har
namligen aldrig varit battre. Universitetsledningen driver pa och det finns
ett gott samarbete mellan universitetets atta fakulteteter, sdger Margareta
Nordstrand.

23 Universitetskanslersambetet, “Universitet Och Hogskolor: Arsrapport 2018."
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Koordinering av utlandsstudier pa Lunds universitet sker
bade pé central nivé och pa fakultets- och institutions-

“Alla program pd
niva. Christina Grossmann och Margareta Nordstrand o o
uttrycker att samarbetet och kontakten mellan central LundS UnlverSItet Ska

niva och fakultetsniva fungerar bra men att utlandsstudie-
mognaden varierar mellan fakulteten och programmen.
Vissa program har jobbat aktivt med att 6ka student-

ha ett fonster ut mot

mobiliteten de senaste 20 &ren, andra har precis borjat. var’den"

Lunds universitets dvergripande fokus ar daremot
tydligt: alla studenter ska ha ett fonster ut mot varlden,
oavsett om det ar ett langre eller kortare utbyte, praktik
eller om utbytet sker genom virtuell mobilitet (t.ex. online-
kurser) for de som inte har méjlighet att resa utomlands. Hogt stallda mal driver forandring.

Flera ambitiosa mal for internationalisering

Andelen studenter som tillbringar en del av sin utbildning utomlands vid Lunds universitet ska vara minst 25 procent
enligt universitets Handlingsplan fér internationalisering 2019-2021.%% Det kvantitativa malet, som ar hégre &n
Bolognaprocessens mal, ar endast ett av manga ambitiésa mal inom ramen fér universitetets internationalise-
ringsarbete. Universitetet vill ocksa frémja en 6kad mobilitet for kortare utbyten, forbattra mojligheten fér
studenter som laser fristdende kurser eller professionsutbildningar (t.ex. I&kar- och lararprogrammet) att till-
bringa en del av utbildningen utomlands, méjliggéra for fler internationella studenter att studera pa universitetet
och driva péa fér att flera anstéllda ska fa mojlighet att delta i internationellt arbete.

Studentmobilitet, de anstalldas mobilitet och mottagande av internationella studenter hor ihop. Studenter
behdver ofta informellt stod frén professorer och andra for att vaga &ka ivag, och normer skapas i samtal mellan
studenter och skolans personal. Det ar darfor som Lunds universitet arbetar aktivt med mobilitet bland all
personal pa universitetet.

Det ar ocksa Margareta Nordstrand och Christina Gross-
manns medskick till andra larosaten:

”StUdentmOb”itet, de - Borja med ett stort kursutbud pa engelska for att kunna

ta emot studenter fran andra lander. Det maste finnas

ansta”das mob”itet ett bra paket med b&de fristdende kurser och hela program

pa engelska for att méjliggora en balans mellan in- och

OCh mottagandet av utresande studenter. Genom att Lunds universitet har

manga inresande studenter har vi skapat en internationell
"n tern GtiOn e”a miljo vilket praglar universitetets internationalisering i
stort, och som majliggor interkulturell kompetens dven pa

StUdenter hor ihop” hemmaplan, sédger Margareta Nordstrand.

24 Lunds universitet, "Handlingsplan For Internationalisering.”



KTH: Utbyten lagger grunden for internationella partnerskap

Enligt STINT (Stiftelsen for Internationalisering av hégre utbildning och forskning) &r Kungliga Tekniska Hég-
skolan ett av tre larosaten som far maxbetyg néar det kommer till internationalisering.?® Under de senaste aren
har antalet studenter som studerar en del av sin utbildning utomlands 6kat drastiskt och idag har ungefar en
tredjedel av studenterna med en examen fran KTH studerat utomlands.? Vi satte oss ned med Stefan Ostlund,
vicerektor for globala relationer, och Asa Carlsson, enhetschef for enheten for internationella relationer, for att
lara oss om hur KTH arbetar for att starka sin internationella profil.

Varje utbyte ar ett partnerskap

Idag erbjuder KTH sina studenter omkring 220 olika utbytesuniversitet i 44 lander.?’ Tillvéxten i antalet program har
drivits pa fran universitetets ledning, som lagt studentutbyten som en central del i en dvergripande internation-
aliseringsstrategi:

- Nar vi skickar ivag studenter till vara partneruniversitet bygger vi relationer med universiteten. Darfor ar det

viktigt att vara studentutbyten fungerar bra d& det skapar starka partnerskap, som i férlangningen kan leda till
forskningssamarbeten, gemensamma doktorandprogram, gemensamma masterprogram och personalutbyte,
sager Stefan Ostlund.

De utlandska larosatena vill garna ta emot svenska studenter. Darfér har KTH ocksé utvecklat en tre-dagars
massa varje ar, KTH Global, som har syftet att inspirera KTH-studenter att ta steget att &ka pa utbytesstudier
och dar ocksd KTH:s partneruniversitet ar inbjudna for att informera om sina respektive universitet. Och utbyten
gar at bada hall:

- Viskulle kunna ta emot 2 000 ytterligare internationella studenter da vi har blivit ett attraktivt larosate for
studenter att komma till. 2019 akte 690 studenter pa ett utbyte medan vi har tog emot 1000 utlandska utbytes-
studenter. Fér att na en balans mellan in- och utresande studenter arbetar vi aktivt for att mojliggora att fler
KTH-studenter véljer att &ka utomlands som en del av sin utbildning, sager Stefan Ostlund.

Asa Carlsson fortsatter:

- Under de raddande omsténdigheterna med coronapandemin kommer nasta KTH Global daremot vara helt
digital. Lasaret 2019/2020 paverkades starkt av speciella handelser, forst protesterna i Hongkong och sedan
pandemin som paverkade varterminen 2020. Pandemin kommer fortsatta att paverka universitetet under
hostterminen 2020 och troligen ocksa varterminen 2021 mycket starkt vad galler méjligheter till utbytesstudier,
sager Asa Carlsson.

Resurser och ingenjérstank forenklar processen for studenter
For att studenterna ska kunna ta tillvara pa partnerskapen behovs studievagledning. Asa Carlsson berattar:

- Det ar viktigt att skapa en tydlig process for studenterna kring hur de ska ga tillvaga for att kunna aka utom-
lands. Pa KTH sker koordinering pa central niva och det finns en gemensam process for ldrosatets fem olika
KTH-skolor. Vid varje skola finns internationella koordinatorer som traffar studenterna, informerar samt
ansvarar mer for den néra nivan kopplat till studenternas utbytesstudier.

25 Stiftelsen for internationalisering av hégre utbildning och forskning (STINT), “Hur Internationella Ar Larosétena i Sverige?”
26 KTH, “Internationalisering For KTH.”
27 KTH, “Internationalisering For KTH.”



Stefan uttrycker att storre universitet kan ha svarare att fa till central koordinering: nér manga fakulteter ska
skota sig sjalva kan strategiska mal falla mellan stolarna. Men man bor andé forsoka:

- KTH &r lagom stort for att centralt koordinera var strategiska utveckling. Men en del handlar om vilja. Lite
skamtsamt sagt, vi &r ju ingenjorer: vi tycker om att 16sa problem sa om vi ser ett problem med ett utbyte eller
partnerskap sa forsoker vi lésa det.

Internationalisering starker samhallet

Som ett sista medskick betonar Stefan Ostlund och Asa Carlsson vikten av internationalisering pa samhalls-
niva. Stefan Ostlund séger:

- Vi pratar valdigt mycket om att det &r bra for vara studenter att fa internationella erfarenheter och sa vidare
men det &r ju bara en brakdel av anledningen. Var internationalisering och vara samarbeten med universitet
runt om i varlden fangar upp bra personer och gor oss relevanta i tiden. Vi mojliggor for manniskor att fa nya
erfarenheter och perspektiv som ar viktiga i den globala varld vi lever i. Det ar viktigt for Sverige. Om vi bara
stannar vid en diskussion dar vi konstaterar att utlandsstudier ar bra for enskilda studenter tror jag att man
gldmmer en viktig del av diskussionen. Da vill man inte ta tag i frdgan pa riktigt.

Asa Carlsson fortsatter:

- Det &r viktigt att frdgan om studentmobilitet och internationalisering far ett stérre utrymme. Vivar exempelvis
valdigt aktiva under remissbehandlingarna till Internationaliseringsutredningen men det har inte hant sa mycket
sedan dess.
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Handelshogskolan i Stockholm: Framgangsreceptet? Skapa
ett internationellt campus

Handelshogskolan i Stockholm (eng: Stockholm School of Economics, SSE)ar en privatagd hogskola med
ungefar 1800 studenter. Hogskolan har i manga ar toppat listan 6ver larosaten med hogst andel studenter som
studerar utomlands inom ramen for sin kandidat- eller masterutbildning. Vi pratar med Katarina Hagg, vice
rektor for externa och internationella relationer, om hégskolans framgangsrecept:

- Vivill att alla studenter som vill ska kunna studera utomlands. For programmet International Business ar studier
utomlands till och med obligatoriskt och studenterna far darmed en Double Degree - en examen fran SSE och
en examen fran nagot av vara partneruniversitet, till exempel Georgetown University i USA eller Sciences Po i
Paris.

Ett internationellt campus med utresande och inresande

Enligt Katarina Hagg ar en hog andel av inresande studenter till SSE lika viktigt som utresande studenter. Under
I&sdret 2017/18 utgjorde inresande studenter 30 procent av samtliga studenter vid SSE, och det langsiktiga
maélet ar att halften ska vara inresande.?® Anledningen &r enkel: nar hogskolan ar ett attraktivt och spannande
|arosate for internationella studenter blir hogskolan battre. Katarina Hagg sager:

28 Staf Analytics, “Studiedestination Stockholm.”



- Duktiga studenter vill befinna sig i en internationell miljé. Genom att skapa ett internationellt campus far
studenterna nya perspektiv och influenser som vacker nyfikenhet och som bidrar till att madnga av vara svenska
studenter sjalva blir intresserade av att dka utomlands. Genom att vi har lyckats skapa en internationell milj6
vid vart campus tror jag att m&nga av vara studenter inte ser utlandsstudier som ett tilldgg till utbildningen utan

som en sjalvklarhet.

Natverk kompletterar partnerskap

Katarina Hagg lyfter ocksé vikten av goda samarbeten med partneruniversitet i andra lander, inte bara for att
séakerstalla studentmobilitet mellan partneruniversiteten utan dven for att lara av varandra och framja forskar-
utbyten med bra universitet runt om i varlden. Utdver goda samarbeten med enskilda universitet lyfter hon
internationella natverk da de kan 6ppna dérrarna till ménga skolor. Ett av de senaste initiativen som SSE deltar
i ar European Universities, samarbetskluster bestaende av universitet inom EU med maélet att starka den
europeiska identiteten och framja europeisk konkurrenskraft.?® SSE deltar ocksd i CEMS-natverket (the Global
Alliance in Management Education)som bestar av 30 skolor 6ver hela véarlden.®

Mobilitetsfonster och studievagledning ar viktigt

SSE har ett mobilitetsfonster, en termin med valbara kurser dar det passar bra att studera utomlands, for alla
sina utbildningsprogram. Katarina Hagg lyfter att bade studenter och anstéllda spelar en viktig roll i att sedan
formedla information om utlandsstudier:

- Véra programansvariga och studie- och yrkesvagledare hjalper véra studenter med stod och rad infor sina
utlandsstudier. Utover detta har studentkaren en viktig roll da de arbetar aktivt med skolans internationalisering
och studenterna sjalva &r duktiga ambassadorer for att sprida information samt uppmana andra studenter att
dka pé ett internationellt utbyte.

Internationaliseringen leder till "Braingain”

Katarina Hagg beréattar att de kanske viktigaste anledningarna varfor SSE vill fortsatta arbeta aktivt med en
Okad studentmobilitet och internationalisering ar for att locka de basta studenterna till universitetet och for att
starka svensk konkurrenskraft:

- De svenska studenter som &ker utomlands bidrar till en “braingain” - studenterna kommer tillbaka med vardefull
internationell kompetens som bidrar till att stéarka den svenska konkurrenskraften. SSE har ett stort natverk av
foretag och organisationer som stottar och hjalper oss och som verkar i en internationell miljo. For att kunna
vara relevanta for dem behover vi skapa en utbildning som verkar i en global och internationell kontext, dar
studenterna far interkulturell forstdelse och ett intresse for varlden, bade under sina utlandsstudier och
"hemma”vid SSE:s campus.

29 European Commission, “European Universities Initiative.”
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Fraga studenterna for att skapa battre utbytesprogram

Larosatena vi pratade med har mycket gemensamt: de tar internationalisering pa allvar, satter hoga mal och
skapar forutsattningar for utlandsstudier med tydliga mobilitetsfonster. Andra larosaten har mycket att lara sig
fran dem. Men larosatena har ocksa mycket att lara fran sina egna studenter.

Att sdka sig utomlands ar en komplicerad process

Att séka sig utomlands r, fran studentens perspektiv, en komplicerad process. Att bestamma sig ar bara forsta
steget; studenten méaste dven kanna till vilka alternativ som finns, véga férdelar och nackdelar, fundera pa
finansiering och tidsram, och sd vidare. Har behéver larosatena och myndigheterna géra mer for att fundera pa
hur processen ska utformas for att underlatta sa mycket som majligt.

De myndigheter som undersoker forutsattningarna for utlandsstudier - daribland Centrala Studiestédsnamnden
(CSN)och Universitets- och Hogskolerddet - skriver ofta bra rapporter som tyvarr ar svaga pa just process-
tanket. Rapporten Vdgen till Utlandsstudier’, som slapptes i december 2019, &r ett typexempel: den anvander
registerdata for att pa ett 6vertygande satt visa att vissa demografiska faktorer (som valutbildade foraldrar och
svensk bakgrund) 6kar sannolikheten for att studenter ska studera utomlands. Den séger dock inget om just
vdgen till utlandsstudier: hur dessa demografiska faktorer paverkar processen, vad studenter faktiskt gér nar
de ska soka.

Stannar svenskar hemma av sociala skal?

Vissa rapporter baseras pa enkatdata och ger darfér en mer studentnéara bild. Hinder fér Svenska Studenters
Mobilitet, fran 2015,%2 utgar fran en stor europeisk enkatundersokning. Rapporten visar att svenska studenter ar
mindre oroade for ekonomiska forutsattningar an andra europeiska studenter, och att de i storre utstrackning
anger sociala skal - "vill inte lamna vannerna eller familjen” - for att inte studera utomlands.

31 Universitets- och Hogskolerddet, "Vdgen Till Utlandsstudier.”
32 Universitets och Higskolerddet, “Hinder Fér Svenska Studenters Mobilitet.”
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Men sociala skal, ensamt, haller inte studenter hemma: i Finland, dar studenter i lika stor utstrdckning ser sociala
skal som en barriar, ar det &nda nastan tio procentenheter fler studenter som studerar utomlands. Snarare ar
det en kombination av sociala skal - utanfor larosatenas kontroll - och processkal - inom larosatenas kontroll -
som avgor huruvida studenter studerar utomlands.

Resurskravande att undersdka processen

Att forsta barridrerna till utlandsstudier - att forsta processen - kréver en stor tids- och resursinsats: intervjuer
med studenter maste kopplas samman med en kartldggning av l&rosatets arbete och organisation. Detta bor
goras i samarbete mellan larosaten och stodjande myndigheter. Men aven mindre studier kan ge information.

En pilotstudie: Vad sager studenter pa Géteborgs universitet?

Som endel av férarbetet till rapporten intervjuade vi sex studenter pa Goteborgs universitet. Resultaten ger
en forsta vink p& vad man kan upptacka nar man kompletterar enkéter och register med mer djuplodande
undersokningar.

lintervjuerna stallde vi ett antal frdgor som alla undersékte studenternas egna upplevelser - fran deras forsta
kontakt kring méjligheten att studera utomlands till beslutet att aka. Vi gjorde tre intervjuer med studenter som
valt att studera utomlands, och tre intervjuer med studenter som valde att stanna hemma.

Bristande tillgang till information och natverk

Det forsta steget infor en utlandsresa ar att veta att mojligheten finns. Studenterna beskriver att Goteborgs
universitets fakulteter har organiserat informationstraffar, men att dessa framforallt besdks av de som redan
arintresserade och darmed inte har en bred traffyta. Mer allmantillgangliga resurser - som universitets hemsida,
Erasmus hemsida, och Universitets- och Hégskoleradets hemsida - beskrivs genomgéaende som svaréver-
skadliga pa egen hand.

Né&tverk ar ocksa viktigt: de som studerade utomlands beskrev att det var dldre vanner, férebilder och alumner
fran vissa utbytesprogram som inspirerat dem att studera utomlands. Natverken gér bilden av utlandsvistelsen
tydligare, och ger insikter om hur man till exempel navigerar boendesituationen i en viss stad.

N&tverkens inspirerande, lugnande och informerande roll kan forklara varfor en lagre andel studenter fran

studieovana hem eller utldndsk bakgrund studerar utomlands®: de har méjligtvis inte tillgdng till ndtverken i
lika stor utstrackning.

Ansokningar och tillgodoraknande: Vikten av god studievagledning

Studenterna uttryckte att utlandskoordinatorn - deras huvudsakliga stod fran universitetet - spelade en viktig
roll i att hjalpa dem navigera utlandsstudieprocessen. Ansokningsprocessen beskrevs i sin tur ofta som "krénglig
men 6verkomlig”. Utlandskoordinatorn upplevdes spela en sarskild viktig roll nar ndgonting karvade.

Studenternas upplevelse av utlandskoordinatorn varierade kraftigt, vad géller tillganglighet, kunskapsniva samt
formaga att svara pa specifika fragor. Bristen pa specifik kunskap ledde till upplevd osdkerhet hos studenterna.

33 Universitets- och Hogskoleradet, “Hinder For Svenska Studenters Mobilitet.”
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Alla koordinatorer kan inte satta sig in i detaljfrdgor om hela varlden, men man bor fran myndighetshall kunna
skapa en struktur for att stodja koordinatorernas hjalparbete.

Studenterna upplevde ocksa att kurskraven for en utbytestermin kunde vara i striktaste laget. En av studenterna
valde att stanna hemma snarare &n att &ka utomlands d& hon upplevde att kurserna som erbjods pa de universitet
hon hade att valja pd inte matchade hennes intressen. | manga fall &r det svéart fér l1arosatena att erbjuda
studenterna total flexibilitet i utbytet, da kurserna begrénsas av de samarbetsavtal som har slutits mellan
larosatena. Aven om larosétena har svart att bredda existerande avtal sd kan de dka sitt utbud och studenternas
flexibilitet genom att inga fler samarbetsavtal.

Utmaningar finns kring bade finansiering och bostad

Enligt Universitetets- och Hogskolerddets rapport Hinder F6r Svenska Studenters Mobilitet™ &r det en relativt
1&g andel svenska studenter som oroar sig for utlandsstudiers kostnader, jamfort med studenter i andra lander.
Bland de vi intervjuade &r det en sanning med modifikation. Tvé av de studenter som studerade utomlands
hade stora utgifter i borjan av terminen, men var inte medvetna om att det gick att anséka hos CSN om att fa en
klumpsumma snarare an manadsutbetalning. Istéllet fick de finansiera utgiften ur sin egen - och sina féraldrars
- ficka. Man kan ténka sig att en motsvarande brist pa information hos en resurssvag individ skulle kunna vara
en barriar till utlandsstudier.

Andra, mer indirekta kostnader uppstar ocksa. Flera studenter som inte reste ivag uttryckte oro 6ver att lamna
sin bostad da de upplevde att de inte hade tillstdnd och mojlighet att hyra ut i andra eller tredje hand. Battre
information och tydligare regelverk fér uthyrning vid utlandsstudier skulle kunna minska sddan oro. De laro-
saten som har en egen uppsattning bostader har har en sarskild makt och majlighet att forma battre regelverk.

Praktik i konflikt med utlandsstudier

En av de intervjuade studenterna stallde tydligt praktik och utlandsstudier mot varandra. Hon uttryckte att hon
bara hade en méjlighet att gora det ena eller det andra inom ramen for hennes tredriga utbildning. Da vagde
hon att praktiken gav en “fot in pa en tuff arbetsmarknad.” Har bér universiteten fundera pd om om det &r
mojligt att planera utbildningar sa att bade praktik och utlandsstudier far plats inom ramen fér den utbildnings-
tid som finns att tillga.

Lyssna pa studenterna!

Var undersokning baserar sig pa ett litet urval studenter men visar tydligt pa vikten av fler intervju- och process-
baserade undersokningar. Genom att folja enskilda studenters resa kan man ta reda pa hur vissa processbrister
- till exempel - bristande information om CSN-utbetalningar eller avsaknad av natverk - interagerar med
demografiska faktorer, och utveckla losningar darefter.

Intervjustudier komplicerar ocksa de enkla svar man kan fa fran enkatundersokningar. Aven om enkaterna
sager att finansiering inte ar ett problem sa kan intervjuer visa att indirekta finansiella avvdganden - som
kostnaden av att ge upp en studentbostad - 4nda skapar barriarer.

For att dralangtgaende slutsatser skulle sddana intervjubaserade undersokningar behdva vara betydligt stérre
och ha ett mer representativt urval. De skulle med fordel kunna utféras i samarbete mellan granskande och

stoédjande myndigheter - som Universitets- och Hogskolerddet , CSN och Universitetskanslersdmbetet - och
berérda larosaten for att se till att frdgorna ar valformulerade och relevanta.

34 Universitets- och Hogskolerddet, "Hinder For Svenska Studenters Mobilitet.”
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Vi har inte rad att halla studenterna hemma.

Varje ar skickar Sverige tillbaka tiotals miljoner kronor till EU, pengar som var
éronmarkta for att skicka svenska studenter utomlands.® Men den laga andelen
svenska utlandsstuderande kostar mycket mer an sa. | slutédndan slar en lag andel
utlandsstuderande mot handeln, innovationen och tillvaxten och utarmar Sveriges
konkurrenskraft. Sverige behdver internationellt utbildade studenter och larosaten
med starka internationella samarbeten.

Vi har nycklarna for att lasa upp utlandsstudiedérren. Internationaliseringsutredningen
tar ett brett grepp. Vi sager: genomfor forslagen. Studenterna upplever barridrerna
direkt: lyssna till dem. Och de bésta larosatena far ivdg en stor andel av sina
studenter utomlands: |&r av dem. Alla tre universitet vi intervjuade har ambitiosa
malsattningar, en bred syn pa internationalisering och har skapat praktiska
forutsattningar for utlandsstudier genom central koordinering, vagledning och
mobilitetsfonster. Andra larosaten bor folja efter.

Sverige maste hoja ambitionerna. Vi maste se till att var fjarde svensk student
pluggar utomlands ar 2025.




Vara rekommendationer

Varje larosate bor:

Satta malet att ar 2025 ska 25% av alla examinerade studenter ha studerat
utomlands. Har visar Lunds universitet och Handelshdgskolan att ambitiosa mal
kan driva férandring. Vissa mindre larosadten kommer ha svart att nd hela vagen
fram. Men dven for dessa larosdten kan malet agera som en ledstjarna. Nuvarande
nivaer ar ohallbara.

Utveckla samarbeten: fler partnerskap och universitetsnatverk. Samarbeten
universitet emellan och universitetsnatverk gor det lattare for hogskolorna att
validera kursinnehall och sanker trosklarna for studenter att hitta utbildningar
som passar dem.

Driva pa for att alla kursplaner pa larosétet ska ha ett mobilitetsfonster. Om
utlandsstudier aldrig “passar sig” s kommer studenterna heller inte i vag. Alla
utbildningar bor ha en termin dar valbara kurser koncentreras.

Investera for att fler inom professionsutbildningar (till exempel blivande larare
och socionomer) far méjlighet att studera och praktisera utomlands. Andelen
utlandsstudenter inom professionsdmnena ar sarskilt 1dga. D& professions-
studenter ddrmed har fa forebilder kan extra vagledning och resurser behdva
tillsattas for att de ska upptacka de majligheter som finns.

Regeringen och myndigheter bor:

Genomfora Internationaliseringsutredningens forslag och skapa en plattform
for att framja internationalisering av svenska larosaten. Svenska myndigheter
och larosaten behdver ta ett helhetsgrepp for att framja utlandsstudier och inflode
av utlandsk kompetens. Internationaliseringsutredningen kartlagger hur ett sddant
helhetsgrepp kan tas och har en tydlig plan for finansiering och genomforande.

Ge Universitets- och Hogskoleradet ett tydligt utlandsstudieframjande uppdrag.
Idag har Universitets- och Hogskolerddet bara ett resursfordelande uppdrag. Ett
utlandsstudieframjande uppdrag skulle centralisera kunskap, avlasta hogskolorna
och skapa en mer jamlik tillgang till utlandsstudier.

Skapa battre underlag for larosatenas beslut genom att genomféra mer
djuplodande, processorienterade undersékningar. Kvalitén pa nuvarande
undersokningar ar utmarkt, men mater fel saker. Larosatena och myndigheterna
maste samarbeta for att kartldgga och riva de viktigaste barridrerna till utlands-
studier.
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Metodsammanfattning

Samtliga data om utlandsstudier ar hdmtade fran Universitetskanslersdmbetets statistikdatabas "Hogskolan i
Siffror’ nar inte andra kéllor citeras.*®

Grafen "Andelen utlandsstuderande Gkar inte” &r baserad pa nyckeltalet “Utlandsstudier bland examinerade (%)."
For att ta fram andelen utlandsstuderande beraknar Universitetskanslersambetet “antal personer bland
samtliga examinerade ett visst 14sdr som ndgon gang under laséret och de fem féregdende lasaren studerat
utomlands (i utbytesprogram eller som freemovers).”” Darmed kan vissa studenter rdknas som utlandsstuderande
trots att de inte har studerat utomlands pa universitet i frdga. Denna felrdkning kan dock inte leda till att univer-
siteten rapporterar en lagre andel utlandsstuderande, bara en hogre andel.

| tabellen "Manga larosaten har langt kvar till EU-malet” sa ar andelen examinerade studenter 2018/19 som
studerat utomlands” hdmtat fran samma nyckeltal, “Utlandsstudier bland examinerade (%), grupperat efter
|arosate.

| samma tabell &r storlekstabellen baserat pa nyckeltalet "Antal utlandsstudier bland examinerade” dividerat
med "Utlandsstudier bland examinerade (%) for att fa fram totala andelen examinerade. For att lattare jamfora
larosaten med liknande forutsattningar delade vi in ldrosatena i tre kategorier: stora larosaten (fler &n 2 500
examinerade per ar), mellanstora laroséten (1500-2 499 examinerade per &r) och mindre larosaten (500-1499
examinerade per ar). Tretton larosadten hamnade i kategorin “mindre”, sju larosaten i kategori “mellan” och sju i
kategori “stor”. Brytpunkten mellan kategorierna baserar sig inte pa en officiell klassificering utan valdes for att
gora spannen pa kategorierna “mindre” och “mellan” lika stora.

Vivalde att inte inkludera larosaten med farre an 500 studenter i analysen da deras andel utlandsstuderande
paverkas kraftigt av individuella studenters beslut. Kungliga Konsthégskolan, till exempel, examinerade ar 2019
fem studenter med utlandsstudier vilket motsvarar 23% av totala antalet examinerade. Om en student valt att
stanna hemma hade andelen sjunkit till 19%. Pa dessa larosaten far darfor personliga variabler stérre vikt och
strukturella variabler mindre vikt. Darmed exkluderade vi 13 larosaten fran var analys: Beckmans Designhdg-
skola, Blekinge tekniska hdgskola, Enskilda Hogskolan Stockholm, Ersta Skandal Bracke hogskola, Forsvars-
hogskolan, Gymnastik- och idrottshogskolan, Konstfack, Kungl. Konsthégskolan, Kungl. Musikhogskolan i
Stockholm, Roda Korsets Hogskola, Sophiahemmet Hogskola, Stockholms konstnarliga hogskola, och Stock-
holms Musikpedagogiska Institut.

36 Universitetskanslersambetet, “Statistikdatabas: Hogskolan i Siffror.”
37 Universitetskanslersémbetet, “Beskrivningar Av Statistiken.”
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