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AVDELNING 1

Kapitel |
Kort beskrivning av Indien

Indien &r en demokratisk och parlamentariskt styrd unionsrepublik som
bestar av 28 delstater, var och en med sin distinkta karaktar och kultur,
och sex s.k. Union Territories. Den indiska subkontinenten ar till ytan
drygt sju ganger sa stor som Sverige.

Befolkningen anses nu uppga till drygt 1 miljard med en arlig tillvaxt om
1,5 % (2003). Tva tredjedelar av befolkningen bor pa landsbygden. Ca
44 % lever pa mindre an en dollar om dagen (2000). Ett relativt nytt
fenomen ar den snabba tillvaxten av en medelklass med moderna
konsumtionsvanor. Enligt 2001 ars folkrakning uppskattas folkmangden i
Kolkata (f.d. Calcutta) till ca 5 miljoner, i Mumbai (tidigare Bombay) till ca
12 miljoner, i Delhi till ca 14 miljoner och i Chennai (tidigare Madras) till
ca 4,5 miljoner.

Indien ar enligt forfattningen en sekular stat vilket inte hindrar att landet
ar djupt praglat av religioner: c:a 12 % muslimer, 2 % kristna och 2 %
sikher och resten - ung. 83 % - brukar réknas som hinduer. Det finns
dock aven mindre grupper av buddhister, jainer, parser och judar. |
Delhi finns kyrkor av olika kristna samfund, hinduiska tempel, moskéer,
sikhiska gurdwaras, buddhisttempel och synagogor.

Politiskt och militart ar Indien den dominerande regionala makten, och
har aspirationer att spela rollen av global stormakt, ndgot som bl.a.
understryks av landets karnvapenprov i maj 1998 och dess politiska
omorientering under de senaste aren med ett betydligt narmare
samarbete med framfér allt USA. En gradvis avspanning i relationen till
Pakistan inleddes i april 2003 av premidrministern, Atal Bihari Vajpayee.
De officiella kontakterna landerna emellan har trappats upp, och flyg-
och landférbindelserna har aterupptagits. Parallellt har New Delhi inlett
en separat dialog med ledarna for separatistrorelsen i den omstridda
delstaten Jammu & Kashmir.

Sedan sjalvstandigheten kan Indien skryta med en rad imponerande
ekonomiska bedrifter. Genom 60-talets sa kallade Gréna Revolution
lyckades man sakra den inhemska livsmedelsforsérjningen och
eliminerade darigenom den periodvisa hungersnéd som dittills harjat
Indien. Den férste premiarministern Jawaharlal Nehrus ekonomiska
politik gav Indien en bred och mangsidig industriell bas.
Inkomstférdelningen ar mindre ojamn an i manga andra jamférbara
utvecklingslander.

Den pagaende ekonomiska reformpolitiken utléstes av en kris i
betalningsbalansen ar 1991. Processen fortskrider, aven om de manga
politiska stotestenarna gor att den ar trégare an manga reformivrare
skulle 6nska. Reformerna har resulterat i en rad uppmarksammade
framgangar. Indien har slopat praktiskt taget alla kvantitativa
handelshinder, tullsatserna (fortfarande bland varldens hogsta) har varit



stadigt fallande sedan bdrjan pa 1990-talet, och hindren mot utlandska
direktinvesteringar tas successivt bort.

Men de politiskt kansligare delarna av ekonomin forblir an sa lange
vasentligen oreformerade. Statsfinanserna ar i obalans och 70 % av
budgeten gar till offentlig konsumtion som inte bidrar till den ekonomiska
utvecklingen. Den lagstiftning som reglerar privat féretagande ar sa
komplicerad att varje ny féretagsetablering enligt en framstaende indisk
ekonom “forutsatter ett tekniskt lagbrott". Infrastrukturen — framforallt
kommunikationer och energiférsorjning — ar miserabelt eftersatt.
Jordbruket, som sysselsatter tva tredjedelar av befolkningen, ar
improduktivt. Och en gammalmodig arbetsmarknadslagstiftning hammar
effektiviteten inom industrin.

Icke desto mindre har den ekonomiska tillvaxttakten dkat sedan
reformerna boérjade, andelen av befolkningen som lever under
fattigdomsstrecket har minskat vasentligt, befolkningstillvaxten har
mattats av, och laskunnigheten har 6kat fran 52% till 65%.

Det finns inom bada rikspartierna reformivrare saval som motstandare.
Detsamma galler for de allt maktigare och fér den ekonomiska
utvecklingen avgoérande regionala partierna. Ekonomiska bedémare ar
emellertid eniga om att reformpolitiken ar har for att stanna, men att
reformtakten, s& lange Indien inte star infor en akut kris — likt den som
intraffade 1991 — kommer att forbli trégare an vad manga skulle énska.

Liksom i dvriga Asien 6kar miljdproblemen snabbt i Indien. Luft- och
vattenféroreningarna har under de senaste tjugo aren natt halsovadliga
nivaer.

Trots fattigdom, religiésa, sociala och kulturella motsattningar och
omfattande korruption har Indien forblivit en livskraftig demokrati.
Parlamentsval halls minst vart femte ar och valjarkaren uppgar till ca 650
miljoner. Men det finns stora brister betraffande tillampningen av
manskliga rattigheter, inte minst kvinnors jamstalldhet.

| takt med att regionala partier har tillvunnit sig stérre vikt har inrikes-
politiken kommit att praglas av tatare regeringsbyten;
regeringskoalitioner synes ha kommit for att stanna. Landet styrs sedan
maj 2004 av en bred koalition (UPA, United Progressive Alliance)
bestaende av framforallt regionala partier, under Kongresspartiets
ledning. Koalitionen stdds utifran av en grupp vansterpartier.
Oppositionen leds av det hindunationalistiska BJP, som ledde den férra
regeringen, och bestar i dvrigt av de partier som ingick i den davarande
regeringskoalitionen.

New Delhi - topografi, klimat, luft fororeningar

Delhis historia brukar harledas till 1000-talet fére Kristi fodelse men det
var under den muslimska tiden 1100-1857 som de historiska byggnader
uppférdes som fortfarande praglar stadsbilden. Delhi var da, omvax-
lande med bl.a. Agra och Fatehpur Sikri, huvudstad fér de muslimska
stormogulerna och sultanerna.

Ar 1911 beslét britterna att flytta sin huvudstad fran Calcutta till Delhi
och bérjade kort darpa uppféra ett modernt férvaltningscentrum som
kallades New Delhi. Det stod i sina huvuddrag fardigt pa 1930-talet.
Presidentpalatset, som ursprungligen var den brittiske vicekungens



residens, ministerierna, paradgatan Raj Path och affarscentrum kring
Connaught Place harrér fran denna period. Sédra Delhi, dar bl.a. dip-
lomatstadsdelen Chanakyapuri ligger, ar en utpraglad tradgardsstad
med vita bungalows omgivna av lummiga trédgardar. En fortatning av
bebyggelsen sker dock efterhand och trafiken har 6kat markant under
senare ar. | stadsdelen Old Delhi kan man uppleva det traditionella
Indiens myllrande och fargstarka folkliv. Delhi &r till ytan mycket stort, ca
1 500 kvadratkilometer. Lokala marknader finns i varje stadsdel.

Klimatet i Delhi kan indelas i fyra perioder:
* en sval period i november - mars, da dagarna ar varma men kvallarna

och nétterna svala, ibland aven kalla med nattemperatur i januari ned
till ca 4 grader C och dimma &ver staden och flygplatsen,

* en het period i april-juli da dagstemperaturen ofta gar éver 45 grader
och aven natterna ar pressande heta,

* monsuntiden i juli-september, kdnnetecknas av mattligare varme (ca
35 grader) med hog luftfuktighet

* under hdsten september-oktober/november, da monsunen upphor,
sjunker temperaturen och den torra svala perioden bérjar efter hand.

Under sommarmanaderna gor Delhi skal for epitetet varldens hetaste
huvudstad. Engelsmannen brukade under denna tid flytta till "Hill
stations" vid Himalayas fot.

Delhi &r inte langre en av varldens mest férorenade huvudstader. Bussar
och autorickshas drivs med etanolgas, vilket avsevart forbattrat
luftmiljon. Det hindrar inte att luftféroreningarna tidvis nar upp i “Danger
Zone”.

Kommunikationer, post och telefon

Manga stora flygbolag har férbindelser med Delhi. Ankomster och
avgangar sker oftast nattetid. Nya flygforbindelser fran Europa har
tilkommit och ar under etablering.

Kommunikationerna inom Indien, saval med flyg som med tag och buss,
ar val utbyggda. Att resa med buss och tag ar férhallandevis billigt.
Expresstaget “Shatabdi” gar t.ex. till flera populara resmal som Agra och
Jaipur. Det kan dock vara svart att f4 plats pa de mer populara
strackorna pga. bristande kapacitet framfér allt pa helger. Standarden pa
expresstagen ar i regel god medan den annars kan Iamna en del i vrigt
att onska. Inrikesflyget ar forhallandevis dyrt, men liberaliserad
prisreglering och etableringen av privata flygbolag pressar priserna
nedat. Standarden pé de privata inrikesflygbolagen ar fullt jamférbar
med nivan internationellt, medan kvaliteten pa de statsdgda bolagen Air
India och Indian Airlines ar lag.

Bil rekommenderas for fard inom Delhi. Avstanden ar i allmanhet ganska
stora. Manga utlandska affarsman har anstallt privatchauffér, bl.a. darfor
att parkeringsmajligheterna oftast ar mycket begransade och trafiken
odisciplinerad och farlig. Det ar ofta svart for en utlanning att hitta ratt
pga. bristfallig vagskyltning och gatubelysning. Egen chauffér kostar ca
SEK 1 000 per manad.



Taxi kan bestallas per telefon dygnet runt och ar relativt billigt, vissa
férsedda med luftkonditionering. Brev och paket sanda med ytpost fran
Sverige befordras pa ungefar 10-12 veckor men det kan ta upp till tva
veckor att fa ut ett paket sedan det anlant till Delhi. Tjockare konvolut
och paket forsvinner ofta pa vagen. Flygpostférsandelser tar ca 3 - 10
dagar. Det nationella postvasendet ar opalitligt.

De internationella telefonférbindelserna fungerar bra. Numera finns
ocksa majlighet till s.k. call-back abonnemang. Det ar klokt att koda
telefonerna hemma da det annars kan uppsta éverraskningar i form av
hoga telefonrékningar fér samtal som nagon annan ringt.
Mobiltelefonnatet byggs ut snabbt dver hela landet. Konkurrens ger bra
priser. Det ar numera billigare att ringa till Sverige pa
mobiltelefonabonnemang. Kontantkort finns att kdpa.

Bredband eller motsvarande finns i manga bostader.

Kapitel Il
Levnadsforhallanden

Halsolaget. Lokalt forekommande sjukdomar

Vaccinering bér ske mot tyfoid, stelkramp, difteri och japansk encephalit
men normalt inte mot gula febern. Man bér se till att ha ett bra polio-
skydd. Kontrollera med lakarmottagning att skyddet ar aktuellt och hur
lange det varar. Numera finns gulsotsprofylax med tre injektioner som
ger tioarigt skydd (havrix).

Malaria forekommer i hela Indien pa nivaer under 2000 m.6.h. | Delhi
behdvs inte malariaprofylax men det rekommenderas for resor ute i
landet under monsunen. Konsultera lakarmottagning.

Vatten bor kokas (och ev. filtreras) innan det dricks och lokal mjolk bor
ges ett uppkok. Grénsaker och frukt (dven frukt med skal) skoljs i
kaliumparmanganat, s.k. pink water, eller i jodlésning. Vidare rekom-
menderas att frukt och gronsaker skalas, da de ofta ar besprutade med
bekampningsmedel. Vattenfilter eller dricksvattenautomater har in-
stallerats i ambassadens personalbostader. Buteljerat mineralvatten
rekommenderas som dricksvatten.

De vanligaste &kommorna nast matférgiftning ar amébadysenteri
(sallsynt) och giardia (frekvent). Mottagligheten ar individuell - vissa
rakar ut for parasiter gang pa gang trots att de vidtar alla forsiktighets-
atgarder medan andra kan klara sig i flera &r. Epidemier av
denguefeber, som liksom malaria sprids via myggor, har férekommit i
New Delhi under senare ar.

Luftféroreningarna med atfoljande problem i andningsvagarna kanns
besvarande fér manga. Trafiken ar farlig. Under vintermanaderna ar
koleldningen besvarande fér manga. Halsinfektioner ar ofta
férekommande liksom olika virusinfektioner med feber etc. Personer
med astmatiska eller allergiska besvar liksom familjer med kansliga barn
bdr undvika New Delhi som stationeringsort.

Tillgang till l1akare och tandlédkare, sjukvards- och
sjukhusfoérhallanden



Bland dem som rekommenderats finns Max Health Clinics vardcentral
med specialister, British Medical Center och East West Medical Center
for enklare akommor. Apollo Hospital and Escorts Heart Center ar nagra
av de privata sjukhus som har god kapacitet for olycksfall och akuta
sjukdomstillstand. Planerad specialist-, sjukhus- och férlossningsvard
bor forlaggas till Sverige.

God tandvard i olika kostnadslagen finns att tillga. Laseroperationer mot
narsynthet kan utféras billigt med gott resultat. Glaségon och bagar ar
billiga och haller hdgsta internationella standard.

Sprak/arbetssprak

| Indien talas 6ver 1 600 sprak och dialekter, som kan inordnas i ett 20tal
stoérre sprakfamiljer. Forvaltningsspraket ar hindi men engelska anvands
i mycket stor utstrackning.

Kladsel

Storre delen av aret anvands latta sommarklader av bomull. Fér man i
regel udda byxor och skjorta. Under vintermanaderna och vid tillstall-
ningar utanfér arbetsplatsen brukas ofta kostym eller kavaj. For vinter-
kvallarna kan jacka/kavaj/varm sjal behovas, eftersom stérre mottag-
ningar hélls utomhus hela aret. Kvinnornas klader féljer i huvudsak det
europeiska modet, men korta kjolar eller shorts ar olampligt. Under arets
kallaste manad, januari, kan det vara skdnt med en extra tréja och
varmare byxor dven inomhus. Bostaderna ar framst byggda for att ge
kyla under arets 6vriga varmare manader. Under denna tid ar en svensk
var- eller héstgarderob bast lampad fér temperaturen.

Kapitel Il
Personlig sakerhet

Ca 22 % av alla brott i Indien begés i Delhi. Trots detta och oroligheterna
i Kashmir och de ofta uppflammande sammanstétningarna mellan olika
folkgrupper i andra delar av Indien har den personliga sakerheten for
utlanningar hittills varit god. Terroristhot, framst fran kashmiriska
extremister férekommer. Sakerhetsberedskapen i staden och pa
flygplatserna ar alltid mycket hog.

Trafiken pa gator och vagar ar latt kaotisk och férenad med betydande
risker.

Kapitel IV
Inkop och packtips

Livsmedel, barnmat m.m.

Ett brett sortiment av livsmedel och férbrukningsartiklar finns numera i
Delhi. Oftast ar de lokalt tillverkade men av hygglig kvalitet.
Detaljhandeln ar med svenska matt matt gammaldags. Butikerna ar sma
och inkdpen tidsdédande. | stadens utkanter byggs shoppingcentra.

En stor del av Indiens befolkning &r vegetarianer. Ovriga ater framst
kyckling, far/lammkétt och fisk. Notkott (d.v.s. buffel) och flask konsu-



meras nastan uteslutande av utlanningar och kan endast kdpas i
specialbutiker. Kvaliteten pa kétt och fagel ar mycket ojamn.

Flask bor undvikas pga. risk for trikiner savida det inte varit fryst. Fisk
och skaldjur finns aret om men boér inte kbpas under den heta arstiden
och under monsunperioden, d.v.s. april — september, eftersom kylningen
inte ar tillforlitlig. Pastoriserad mjélk saljs lokalt i plastférpackningar och
gradde i flaska eller 16s vikt. Importerad long life mjolk, aven lattmjolk,
och gradde kan kopas..

Lokalt producerat socker ar daligt raffinerat men anvandbart. Indiskt
smor ar av godtagbar kvalitet liksom kaffet. Vetemjdl och atta - mindre
forfinat vetemjol finns. Grovre fullkornsmjél, kli, kruska o. dyl. saknas.
Vitt matbréd kan képas och flera specialiserade bagerier saljer matbréd
och kaffebréd av europeisk typ.

Utbudet av frukt och grénsaker ar rikligt aret om och sorterna varierar
med arstiderna. Djupfrysta varor, halvfabrikat och fardiglagad mat finns i
begransat urval i nagra fa affarer.

Tvattmedel, sanitetsartiklar och kosmetika som shampo etc. finns
numera pa den vanliga marknaden. Torrjast, értkryddor, plastpasar
(aven for frys), frysfolie, smorpapper/bakplatspapper och kaffefilter finns
att kdpa. Tag garna med betongkrokar, svenska grenuttag och
férlangningssladdar (jordade, 220 V) samt jordfelsbrytare och
Overspanningsskydd. For bostaderna monteras stickkontaker av lokal
typ, oftast jordade. Smabarnsforaldrar brukar i regel medféra barnmat,
blojor, vallingpulver etc. fran Sverige. Pedagogiska leksaker bor tas med
frdn Sverige.

Kbksredskap kan kdpas lokalt, liksom glas, porslin och bestick for
vardagsbruk. Bra och billiga termosar tillverkas i Indien. En mikro-
vagsugn, kylvaska och kylklampar kan daremot vara lamplig att ta med
frdn Sverige. Elektriska hushallsmaskiner kan numera kdpas lokalt till
bra priser.

Visit- och inbjudningskort med god kvalitet bestalls till 1&g kostnad i New
Delhi.

Klader, skor m.m.

Utbudet av konfektionsvaror av hygglig kvalitet blir allt battre men ar
fortfarande begransat. Priserna ar vasentligen lagre an i Sverige. Klader
(inkl. skjortor) sys upp till priser avsevart under de svenska. Kvalitet och
snitt varierar stort. Utom for enklare plagg kan det vara lampligt att
tilhandahalla modell. Bomulls-, siden- och ylletyger av utmarkt kvalitet
kan kopas lokalt. Exklusiva affarer med fardigsydda moderna klader, blir
fler och fler. Aven skor, sdsom herrskor, promenad- och fritidsskor samt
sandaler av bra kvalitet kan numera kdpas lokalt, inkl. handgjorda skor.
Daremot ar urvalet av pumps av god kvalitet mycket begransat.
Syntetplagg bér undvikas under den hetaste tiden. Underklader, bade
for barn och vuxna, finns att képa. Nylonstrumpor bér medtagas. Vaskor,
resgods och andra ladervaror finns till laga priser och i tilltalande design.



Kapitel V
Mojlighet for medféljare att erhalla arbete

Maéjlighet till anstalining for medfdljare ar mycket begransad, da arbets-
I6sheten bland saval lag- som hogutbildade indier ar stor. Mgjlighet till
anstallning hos nagot av de internationella organen som ar
representerade i New Delhi eller som expert i nagot projekt kan finnas i
enstaka fall, men bér ordnas fore utresan och bygga pa egna meriter
och kontakter. Bl.a. IKEA, Ericsson och H&M har kontor i Delhi med viss
svensk personal.

Amerikanska, brittiska, franska, tyska m fl. skolor anstaller larare av olika
nationaliteter, men givetvis framst bland egna landsman. Det finns
mojligheter att engagera sig i volontararbete i enskilda organisationer.

Kapitel VI
Skolor

| New Delhi finns en amerikansk skola med ca 900 elever, en brittisk/
indisk privatskola med brittisk lIaroplan med ca 300, en tysk med 50 och
en fransk med ca 100 elever. Skolorna tacker arskurserna 1-12
respektive 1-10. Den amerikanska skolan har ocksé kindergarten for
barn 3-4 ar. De amerikanska och brittiska/indiska skolorna har
skolbussar fér barn som bor langre bort.

Anmalan till amerikanska skolan bér goéras i mycket god tid, da tidvis ko
finns, sarskilt for elever till de hdgre klasserna.

Lasaret i den amerikanska skolan stracker sig fran mitten av augusti till
slutet av ma;.

For de yngsta barnen finns flera indiska skolor av Montessori-typ, bl.a. i
stadsdelen Vasant Vihar, dar flera svenska barn gatt. En indisk férskola
med stor andel utlandska barn ar Playhouse School.

Det finns ingen kollektivt organiserad undervisning i svenska.

Kapitel VII
Fritid

Manga upplever méjligheterna till fritidsaktiviteter som begransade. Delhi
ar en utspridd stad utan egentligt centrum. Restaurang- och
kaféomraden ligger langt fran varandra.

Kulturliv

Utbudet av indisk kultur - musik, dans, teater, konstutstallningar - ar
kvantitets- och kvalitetsmassigt rikt under vinterhalvaret. Engelsk-
sprakiga teaterforestallningar, ofta av amatoérsallskap, och gastspel av
utlandska musiker férekommer ocksa, om an mer sparsamt och av



skiftande kvalitet. CD-skivor och kassetter finns men sortimentet av
vasterlandsk musik ar begransat.

Biograferna visar indiska filmer av massunderhallningskaraktar, men
flera biografer visar ocksa engelsksprakiga filmer. Utbudet av video-
kassetter och dvd for uthyrning ar stort och hyran 1&g men kvaliteten ar
mycket skiftande. Videofilmer och Dvd-skivor finns ocksa till salu. Indien
har samma videosystem som Sverige (PAL).

Vissa ambassader och kulturcenter har filmklubbar som visar utlandsk
kvalitetsfilm. Medlemskap fordras men ar latt att fa. Detta galler dock
inte amerikanska, brittiska och kanadensiska ambassaderna, dar det f.n.
ar omojligt.

Forutom i dagstidningarna och vissa tidskrifter finns information om
veckans begivenheter i publikationen "Delhi Diary".

Det finns flera museer varda att bestka och antalet konstgallerier har de
senaste aren Okat kraftigt, liksom priserna pa modern indisk konst.
Utbudet av konsthantverk och antikviteter ar stort. Féremal aldre an
femtio ar far inte foras ut fran Indien.

Delhi har flera valsorterade boklador, dar priserna ar vasentligt lagre an i
Sverige.

Sport, rekreation, utflyktsmal

Goda mdjligheter finns att till rimlig kostnad utéva ridning, golf och
tennis. "Delhi Hash House Harriers" (jogginggrupp) springer ett par
ganger i veckan. Amerikanska skolan organiserar ibland olika
gymnastikgrupper eller vattengymnastik. Det finns flera gym.

Vill man ge sig utanfér New Delhi ar fagelreservatet Bharatpur, fyra
timmars bilvag fran Delhi, ett trevligt utflyktsmal. En klassisk weekend-
utflykt &r Agra eller Jaipur. Aven Amritsar och Chandigarh kan ses pa en
weekend. Lampliga utflyktsmal for lAngweekends finns i t.ex. Rajasthan
under den svala arstiden och s.k. hill stations vid foten av Himalaya nar
det borjar bli hett i Delhi. Varanasi och Khajuraho kan t.ex. ockséa
besbkas under en lang weekend.

Badorter finns pa bade 6st- och vastkusten pa 2-4 timmars flygavstand
fran Delhi. Goa pa vastkusten ar ett populart resmal. Flygbiljetter for
inrikes resor ar pa vag ner. Det finns nyetablerade lagprisbolag, vars
billiga biljetter kan bokas pa Internet.

Skidakning ar mdjlig i Kashmir och Himachal Pradesh i januari - mars
men backar, liftar och hotell kan inte jamféras med de vasterlandska.
Slalomutrustning (modell aldre) kan hyras pa plats. Sakerhetslaget i
Kashmir ar fortfarande sadant att ambassaden t.v. avrader fran
turistbesok dar. Det galler ocksa Nepal.

Radio och TV

Nyhetssandningar pa engelska forekommer bade i radio och TV. Kabel-
TV med ett femtiotal kanaler finns pa anlaggningen med bl.a. BBC,
MTV, CNN, DW, Canal 5, Zee News, Star News, HBO, Star Movies,
Discovery Channel och National Geographic Channel. TV-systemet ar
PAL. Mottagning av SVT Europa blir méjlig under 2005.
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Bredband

Bredbandsanslutning kan ordnas i de flesta bostader. Ett abonnemang
kostar mellan 50 och 350 kronor per manad beroende pa teknisk 16sning
och bekostas av abonnenten. Det medger bl.a. avlyssning av svensk
radio och TV samt réstkommunikation med t.ex. Skype. Kvalitén
forbattras fortlopande och priskonkurrens finns.

Hotell, restauranger, klubbar

De stora hotellen i Delhi ar femstjarniga. Av dem ligger Maurya Sheraton
och Taj Palace relativt nara ambassaden och brukar anlitas av
tillresande/besdkare till ambassaden. Priset for ett normalt dubbelrum
ligger kring USD 110-130. Det klassiska femstjarniga och centralt
belagna Imperial, som nyligen helrenoverats, uppskattas av bes6kare
som soker brittisk kolonial charm. Det finns flera bra hotell kring USD 80-
100.

Fa restauranger utanfor hotellen har tillstand att servera alkohol. Manga
av de restauranger som mest frekventeras av utlanningar finns darfér pa
hotellen. Den som uppskattar genuin indisk mat och miljé har ett antal
andra och billigare stéllen att valja pa. Det finns anledning att vara
forsiktig vid restaurangbesok, da hygienen kan variera.

Méjligheterna att spela golf ar goda. Kostnaderna ar laga. Efterfragan
gor dock att man kan fa valja nagon av banorna en timmes bilvag
utanfér Delhi. En 6évningsbana (Siri Fort) 6ppen for alla, med driving
range och korthalsbana med atta hal, finns centralt.

Ar man ridintresserad, s kan man bli medlem i ridklubben Army Polo
and Riding Club som ar beldgen tdmligen centralt..

P& Habitat Centre och India International Centre finns manga program,
daribland panel-diskussioner, filmvisningar , konstutstallningar och dans-
och musikférestallningar.

En speciell foreteelse i Indien ar att klubbavgifter och en del andra
avgifter (t ex museer och monument) ofta ar differentierade s4 att
utldnningar betalar fem, ibland tio ganger hogre avgifter an indier.

Kapitel VIII
Svenska kolonin/svenska intressen

Antalet svenskar i Indien som anmalt sig till ambassaden uppgar till ca
350 varav ca 120 finns i Delhi. Huvuddelen ar knutna till svenska
foretag. Ca 75 svenska foretag har dotterbolag eller ar delagare i féretag
i Indien.

Kapitel IX
Litteraturforteckning

Litteraturen om Indien ar omfattande. Det mesta och basta pa engelska
finns att kdpa i Delhis valsorterade boklador.



Historia och politik

M J Akbar: India: The Siege Within, 1985

M J Akbar: Riot After Riot, 1988

A L Basham: The Wonder that was India (1954),1981

V D Chopra: Religious Fundamentalism in Asia, 1994

Larry Collins/Dominique Lapierre: Freedom at Midnight, 1975 .
Dalrymple: White Mughals, 2002

J Dreze/Amartya Sen: India - Economic Development and Social
Opportunity,1995

G. Das: India Unbound, 2002

P S Datta: Ethnic Peace Accords in India,1990

D. Gupta: Mistaken Modernity, 2004

Pranay Gupta: India, the Challenge of Change,1989

S. Hazarika: Strangers of the Mist, 1994

Gunnar Heckscher: Asiatiskt maktspel (1977),1986

P. Hopkirk: The Great Game, 2001

L. James: Raj — the making of British India, 1997

J. Keay: India, a History, 2001

Sumil Khilnani, The Idea of India,1997

Gunnar Myrdal: Asiatiskt Drama I-111,1968

S. Talbott: Engaging India

Romila Thapar/Percival Spear: A History of India (tva delar), 1966
Mark Tully/Zareer Masani: From Raj to Rajiv,1988

Salman Khurshid: Beyond Terrorism - New Hope for Kashmir, 1994
Institute for Defence Studies and Analyses: Asian Strategic Review,
1996

C P Singh: Tribal Development Administration,1994

Abul Kohli; Democracy and Discontent, Indias Growing Crises and
Governability, Cambridge University Press, 1992

Democracy no. 4 Dept of Govt, Uppsala University

India Decides Elections 1952-1995 - David Bullen/Ashok
Lahari/Promoy Roy, A Books & Things, New Delhi 1995

Samuel Strandberg: Indien i stort och smatt, 1997

Pavan K Varma: The Great Indian Middleclass, 1998

Pavan K Varma: Being Indian, 2004

Kultur och religion

J C Charlie: The Art and Architecture of the Indian Subcontinent, 1986
Shakunthala Jagannathan: Hinduism - An Introduction,1984

Lilavati: Indiens klassiska danskonst,1987

Mot Indien (Kulturhuset),1987

Bonne C Wade: Music in India, 1987

Allmént

Torvald Olsson/Sdren Sommelius/Krishna Kumar: Indien - Natur och
Kultur, 1987

Birgitte Valvanne: Indien var mitt hem,

Rukmini Bhaya Nair - Technobrat, 1997

Ramnik Bajag & Ankur Meattle - Culture in a Cybernetic Classroom
Paul Scott: Juvelen i Kronan, 1969

Upplevelser och reportage
Tomas Andersson/Geetesh Sharma/Kusun Jain: Dubbla varldar, 1995
Urvaski Butalia - The Other Side of Silence, 1998

- Voices from the Partition of India
Dominique/Lapierre: City of Joy, 1985
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Tomas Lofstrom: Hemligheten i Marabar, 1992

Jan Myrdal: Indien vantar (1980),1985

Anders Sundelin/Maria Séderberg: Vagen fran Champaran, 1988
Goran Tunstrom: Indien-en vinterresa, 1984

Resehandbdcker

Indien - "Curryexpressen”, VAGABOND 1997. Red: Per J Andersson.
India - A Travel Survival Kit (Lonely Planet), 1999

Fodor's Guide to India and Nepal

Lonely Planet: India, 2005 (samt www.lonelyplanet.com/updates)
John Keay: Into India (1973),1989

Louise Nicholson: India in Luxury, 1985

Indien - en handbok. Red: Bjarne Santesson, 1985

Gaynor Barton/Lauraine Malone: Old Delhi, 1988

Colette Galas: Explore and Shop in the Delhi Markets, 1986
Rough Guide to India, 2004

Margareta & Samuel Strandberg: Indien, 1990

Handbocker, guider, 6versikter

Karl Reinhold Haellquist: Indien - Beskrivning av ett U-land. 1972
Santesson/Sjostrom/Stiege (red): Indien - En handbook.1985
Mot Indien.1987. (Kulturhuset, Stockholm)

Skénhetens spegel - Konstskatter fran Indien.1987. (Ostasiatiska
museet)

Jarl Charpentier: Indien - Historia, religion, kastvdsen.1925.
Helmuth von Glasenapp: Indisk filosofi. Sv 6v 1974

Elin Lagerkvist (red): Indiska fabler och sagor.1979 Litteratur om
Sydasien.1981(Mellemfolkeligt Samvirke, Képenhamn)

- Bibliografi med kommentarer (pa danska)

Margareta Petersson: Indien i svenska reseskildringar 1950-75,
1988 (Lund University Press)

Resekildringar och reportagebécker
Lasse Berg: Langs Ganges,1986
Inger Brattstrom: Soltorkat.1975
W. Dalrymple: City of Djinns — A Year in Delhi, 1993
Hans_Wachtmeister: Turistskizzer fran Indien.1894
Madeleine Kats: Jag. . . De.1968
Tyra Kleen: Strovtég i Orienten.1911
Clas Lewenhaupt: En fard till Indien.1928
Egon_Lundgren: En malares anteckningar - Indien.1872
Harry Martinson: Cap Farvall 1933 (1990 pocket, Bonniers)
Alex Westin: Indiska bilder.1937
Axel Andersson: En fard till Indien, 1939
Hanna Rydh: Min fard till Indien, 1946
ArturLundkvist: Indiabrand.1950
Torgny Sommelius: Bla Indien.1958
Sven Lindqvist: Asiatisk erfarenhet.1964
Myten om Wu Tao-tzu.1967
Folke Isaksson: Har Indien en chans? 1969
"De fjarran landernas narhet" - Resor och uppehall 1949-89.1990
(Bonniers)
Lasse och Lisa Berg: Ansikte mot ansikte - Fascister och revolutionarer i
Indien.1970
Tomas Lofstrdm: Vagen till Kathmandu.1975(1987 pocket, W&W) Dalen
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dar Buddha do6r.1979 Transit.1984

Anders Sundelin: Vagen frain Champaran.1988
Soéren Sommelius: Indiens kdmpande Kerala.1988
M. Tully: No full stops in India, 1992

M. Tully: The Heart of India, 1995

Fia Ohman: Under Indiens himmel.1916

Anders Osterling: En flakt av Indien.1923

Indiska berattare
Mulk Raj Anand: Kuli. Sv 6év 1953
Kastlés. Sv 6v 1984
Davidar: The house of Blue Mangoes, 2002
Anita Desai: Det brinner pa berget. Sv 6v 1980
Dagens klara Ljus. Sv Ov 1983
Hedersuppdraget. Sv Ov 1985
| skuggan av Taj Hotel. Sv Ov 1991
A. Ghosh: The Hungry Tide, 2004
Ruth Prawer Jabhvala: Hetta. Sv Ov 1978
Kamala Markhandaya: Ris och regn. Sv Ov 1956
Vrede pé djupet. Sv Ov 1957
Sarojini min alskade. Sv 6v 1962

R. Mistry: A Fine Balance, 1995
Bharati Mukherjee: Jasmine. Sv 6v 1991
V S Najpaul: Ett land i morker. Sv 6v 1973

Indien - En sarad civilisation. Sv 6v 1978

India - A Million Minutes Now. 1998
R K Narayan: Lararen och hans hustru. Sv 6v 1953

Guiden. Sv 6v 1959

Skyltmalaren. Sv 6v 1980
Raja Rao: Kanthapura -indisk by. Sv 6v 1953
Salman Rushdie: Midnattsbarnen. Sv 6v 1983

Satansverserna. Sv 6v 1991(pocket, Bonniers)_

Arundhati Roy, De sma tingens Gud
V. Seth: A suitable Boy, 1993
Carl Elof och Ragnhild Svenning (red): Moderna indiska beréttare.
1964 - Antologi med introduktioner
Rabindranath Tagore: Nymanen. Sv 6v 1920
Lyrikvannen 3/1982 - Temanummer: indisk poesi

Romaner med indiska motiv

E.M. Forster: A Passage to India

Hermann Hesse: Siddhartha. Sv 6v 1946
E M Forster: En fard till Indien. Sv 6v 1979
M M Kaye. Dalen bortom bergen I-IV. Sv 6v 1976-78
R. Kipling: Kim

Paul Scott: Juvelen i kronan.

Dominique Lapierre: The City of Joy. 1986
Carl Johan Vallgren: Nomaderna.1987
Carina Rydberg: Kallare an Kargil.1987

P. Scott: The Jewel in the Crown, 1966

Faktabocker etc

Tariq Ali: En indisk dynasti. Sv 6v 1986 - Om Nehru/Gandhi-familjen
Gunther Grass:Rédcka ut tungan. Sv 6v 1990 (Bonniers) - Dagbok
fran Calcutta
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Oscar Lewis: Village Life in Northern India - Studies in a Delhi
Village.
1965 (pocket, Vintage)
Geoffrey Moorhouse: Calcutta. 1983 (pocket, Penguin)

India Britannica. 1986 (pocket, Paladin)
Sten Ake Nilsson: Fem huvudstéder i Indien och Pakistan. 1970

Jaipur - | lejonets tecken. 1987(Magasin Tessin nr

1/1987)
Henrik Westander:Hemligstamplat - En historia om mutor och
regeringars fall. 1990 (Ordfront) - Om Bofors-affaren
Sydasien - Politisk och kulturell tidskrift.

Ambassaden

Den utsanda personal bestar av 10 personer.Dartill kommer ca 35
lokalanstallda. Harutbver finns ett handelskontor med en utsand
handelssekreterare. Kontoret finns i en egen byggnad inom
ambassadanlaggningen.

Ambassadens hemsida har adressen
“www.swedenabroad.se/newdelhi”.

Inom ambassadanlaggningen finns ett sarskilt bostadskvarter med ett
trettiotal bostader for lokal- resp. hushallsanstalld personal, dar ett 100-
tal personer bor.

Kapitel XI
Bostadsfragor

Elstrommen ar 220-230 V, 50 perioder vaxelstrom, men stora variationer
uppat och nedat ar vanliga. Glédlampsfattningar av skruv- och
bajonettyp férekommer. Stickkontakter ar vanliga trepoliga for
jordanslutning, varfor svenska stickkontakter kan anvandas.

Strédmavbrott ar vanliga, sarskilt under den heta perioden. Husen har
ibland egna generatorer. Vattentillférseln kan vara oregelbunden,
framfér allt under sommaren, och vattenkvaliteten skiftande. Kranvattnet
skall filtreras.

Foremal som bécker och tavlor synes inte fara illa under vistelsen i
Delhi. Viss risk for mégelangrepp pa klader i garderob finns under
monsunen, om luftcirkulationen ar otillracklig.

Hushallshjalp

| Indien ar det inte ovanligt med flera hushallsanstallda, eftersom
sysslorna fortfarande ar segregerade efter klass- och kasttillhérighet. For
mindre hushall ar det dock numera mdgjligt att anstalla en person som
utfor alla sysslor i hushallet, inkl stddning och tvatt/strykning.

Kocken svarar for planering, inkép och tillagning av mat och kan ibland
ocksa servera. Kravet pa arbetsledning varierar men kraver i regel
mycket tid. Flertalet utlanningar har ett system dar kocken redovisar
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utgifterna i en hushallsbok. Sweeper (stddare) forekommer i manga
hushall, ibland pa deltid. Han kan ocksa hjalpa till att servera.

Barnfamiljer har ofta en ayah, dvs. barnflicka.

En dhobi kan bestallas till bostaden en eller tva ganger i veckan for att
hjalpa till med tvatt och strykning.

Inreseformaliteter
Visering for Indien kravs och erhalls hos indiska ambassaden i
Stockholm.

Om man fére inresan uppehallit sig i ett land dar gula febern fére-
kommer, kravs vaccineringsintyg fére inresan till Indien.

Import av bil
Ratt att importera bil i eget namn ar begransad. Manga valjer att kdpa ny
bil lokalt eller begagnad.

Tillgang till egen bil ar praktiskt, men lokala taxis fungerar val och ar
billiga. De flesta taxichaufférer talar hygglig engelska.

Indien har vanstertrafik och bilen bor vara hégerstyrd.

Sedan april 1995 tillats enbart import av bil utrustad med katalysator.
Sedan 1 april 2000 maste importerade bilar uppfylla EURO llI- standard.
Detta medfor f.n. problem eftersom man inte alltid kan f& tag i blyfri
bensin utanfér staderna. Ett alternativ kan vara dieselmotor.
Dieselbransle ar billigare och tillgangligt dver hela landet. Skatt debiteras
inte pa diesel.

En basbehovsuppsattning av reservdelar bor medféras. Importerade
dack finns att kdpa. Det kan vara tillradligt att medfdra originalfarg for
bilen, eftersom trafiken i Indien latt medfér karosskador.

Det ar nédvandigt att bilen ar forsedd med luftkonditionering och s.k.
tropikkylare.

De vanligaste bilarna bland utlanningar i New Delhi ar japanska och
koreanska. De ar ofta monterade i Indien. Indiska méarken blir allt
vanligare ocksa inom denna krets. Japanska bilar kan importeras fran
Japan till férmanliga priser av dem som har tullprivilegier.

Volvo-bilar har under senare ar blivit allt vanligare bland Delhis ut-
landska koloni medan Saab-bilar inte férekommer alls. Till Volvons
fortjanst hor dess séakerhet vid trafikolyckor. En del reservdelar finns att
kopa lokalt, men ar dyra.

Volvo har lokal service och en modern verkstad i New Delhi. Kostnader-
na for service och reservdelar ar dock hogre an for andra bilmarken.
Platskador och reguljar service klaras av, men reservdelssats bor
medfoéras.

For Indien galler sarskilda forsakringsregler for fordon. Importerade bilar
som totalhavererar, och ar yngre an tre ar vid skadetillfallet, medfér krav
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fran indiska myndigheter att 4garen skall betala darmed forfallen
tullavgift som uppgar till hela 130 % av bilens importvarde. De flesta
bilagare tecknar darfor indisk fullriskférsakring inkluderande tullskyddet.
Intyg om ev. intjanad bonus fran svenskt eller annat utlandskt forsak-
ringsbolag bér medféras. Bonusintyg som ar aldre an tre ar beaktas inte.
Max far 60% bonus tillgodoraknas vid tecknande av lokal férsakring.

Flyttgods
Det tar i regel 5-6 veckor att fa flyttgodset fran Sverige till Mumbai med
bat. Darefter kravs ytterligare nagra veckor for biltransport till Delhi.

Den svenska flyttfirman maste uppmarksammas pa att det i batkonos-
sementet (Bill of Lading) i kolumnen Place of Delivery skall anges ICD
New Delhi. Detta innebar att containern transiteras fran Mumbai
(Bombay) till New Delhi for att tullklareras har hos ICD (Inland Cargo
Depot).

Flyttgods till och frdn New Delhi gar normalt med batfrakt. | vissa fall kan
flygfrakt vara tillrddligt om det ar stor risk for att godset skadas (t ex
under monsunperioden) och det inte rér sig om en stor flyttvolym.

For elektrisk/elektronisk utrustning som PC, radio, TV, bandspelare,
video, m.m. ar det viktigt att i flyttlistan, nar det galler begagnade appa-
rater, ange antal produkter. Om det galler nyinférskaffade apparater
maste marke, modell, tillverkningsnummer och artal for inkdpet for var
och en av dessa produkter anges. Detta underlattar i hog grad
tullklarering av godset har.

Vad galler flygfrakt av obeledsagat gods rekommenderas att en detalje-
rad innehallsférteckning gors upp for att underlatta utklareringen. Det
brukar vanligtvis ta c:a en vecka att fa ut sddant gods fran flygplatsen.

Sallskapsdjur

Sallskapsdjur kan medféras till Indien. Normalt kravs importlicens. Ett
halsointyg fran berérd veterinarmyndighet i det land djuret kommer ifran
samt ett intyg pa att djuret blivit vaccinerat mot rabies minst en manad
och hogst 12 manader fére ankomsten till Indien maste uppvisas. For att
ta med djur till Sverige kravs fyra manaders karantan.

Valuta
Det gar 5,60 rupies pa en krona i september 2005. Rupien indelas i 100
paisa. Rupien ar inte fritt konvertibel och far inte féras ut ur landet.

Obegransad mangd utlandsk valuta far féras in men belopp stérre an

10 000 USD maste deklareras vid inresan. Vaxlar man in utlandsk valuta
maste man behalla vaxlingsnotan, om man énskar vaxla tillbaka till
hardvaluta.

Svenska checkar (utlandslénekonto) kan inlésas i vissa banker (t.ex. ABN
Amro) men till hdg avgift. Det rekommenderas att géra éverféringar med
SWIFT fran svensk bank i SEK, Euro eller USD och att 6ppna ett
rupiekonto for att gora lokala utbetalningar med check. Bankomatuttag
fungerar bra och ar ett alternativ till Swift-6verféringar. Hogst tillatna
kontantuttag per tillfalle &r vanligen INR 20 000.

Storre hotell och affarsféretag accepterar kreditkort.
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Matt och vikt
Officiellt tillampas det europeiska matt- och viktsystemet men engelska
enheter kan fortfarande forekomma.




